
 
 

 
 
 
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
การศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะอาชีพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อหลักสูตร ช่างติดตัง้ฝ้าเพดาน 
จำนวน 3๑ ชั่วโมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจำจังหวัดมหาสารคาม 
กระทรวงศึกษาธิการ 

 



 
 

คำนำ 
 

การจัดทำหลักสูตรช่างติดตั้งฝ้าเพดาน ได้จัดทำขึ้นตามนโยบายสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้ ได้ให้
สถานศึกษาขับเคลื่อนการพัฒนาการศึกษาที่ยั่งยืนกิจกรรมส่งเสริมศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ในการจัดกิจกรรม
การศึกษาต่อเนื่องให้กลุ่มเป้าหมายโดยให้ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำใน ๕ กลุ่ม
อาชีพได้แก่ เกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม คหกรรม และอาชีพเฉพาะทางหรือการบริการ รวมถึง
การเน้นอาชีพ ช่างพื้นฐาน ได้จัดทำหลักสูตรเพื่อเสริมสร้างทักษะใหม่ (New skill) เพิ่มสมรรถนะ (Up skill) 
หรือทบทวนทักษะ (Re skill)  
             เพื่อให้สถานศึกษาหรือผู้จัดกิจกรรมนำไปใช้ในการขับเคลื่อน โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนที่
สอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียนและความต้องการของตลาดแรงงาน การพัฒนาประเทศ การดำเนินงานจัด
กิจกรรมหลักสูตรฝึกอาชีพให้แก่ ประชาชนกลุ่มเป้าหมายให้ดำเนินการ ตามแนวทางการดำเนินงานการจัด
การศึกษาต่อเน่ือง (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๑) การกำหนดเนื้อหาและ ชั่วโมงในการเรียนหลักสูตรจะประกอบ
ไปด้วยจำนวนชั่วโมงของเนื้อหาความรู้และการปฏิบัติเมื่อผู้เรียนเรียน จบหลักสูตรแล้วสามารถนำความรู้และ
ทักษะไปประกอบอาชีพสร้างรายได้ รวมทั้งสามารถนำจำนวนชั่วโมง ที่ได้เรียนไปเทียบโอน เป็นผลการเรียนใน
รายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพตามหลักสูตรการศึกษา นอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สำนักงานส่งเสริมการเรยีนรู้ประจำจังหวัดมหาสารคาม 
 

 
 
 



 
 

สารบัญ 
 

เรื่อง            หน้า  
ความเป็นมา           1  
หลักการของหลักสูตร          1  
วัตถุประสงค์           ๑  
กลุ่มเป้าหมาย           2  
ระยะเวลา           2  
โครงสรา้งหลักสูตร          2  
การจดักระบวนการเรียนรู้         ๓  
สื่อการเรียนรู้           ๓  
การวัดและประเมินผล          ๓  
การจบหลักสูตร           ๓  
เอกสารหลักฐานการศกึษา         ๓  
การเทียบโอน           ๓  
รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการทำขนมดอกจอก       ๔  
แบบทดสอบก่อนเรียน          ๖  
ใบความรู ้          ๙  
แบบประเมินผลงานผู้เรียน         1๔  
แบบทดสอบหลังเรียน         1๕ 



๑ 
 

หลักสูตรช่างตดิตั้งฝ้าเพดาน 
จำนวน 31 ชั่วโมง  

กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 
 
 ความเป็นมา  

การจดัการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ ให้
มีความรู ้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความ 
เข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน จึงต้องปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดการเรียนรู้ ที่เน้นการปฏิบัติจริง มกีารศกึษาด ู
งานเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากผู้มีประสบการณ์ในอาชีพโดยตรง ผู้สอนเป็นวิทยากรที่มีความรู ้ความสามารถ 
และเป็นผู้ประกอบการในอาชีพนั้น ๆ ให้ความสำคัญต่อการประเมินผลการจบหลักสูตรที่เน้นทักษะ 
ความสามารถ และการมผีลงาน ชิ้นงาน ที่ได้มาตรฐานออกสูต่ลาดได้ การพัฒนาหลักสูตรอาชพี จงึต้องปรับ 
ใหม่โดยการพัฒนาให้ครบวงจร ประกอบดว้ย ช่องทางการประกอบอาชพี ทักษะของอาชีพ การบริหารจดัการ 
และโครงการอาชพีพร้อมแหล่งเงินทุน และให้ผู้เรียนที่เรียนจบจากหลักสตูรอาชีพมีความมั่นใจว่าจะสามารถ 
ประกอบอาชีพสรา้งรายได้ ได้อยา่งแท้จริง อาชีพช่างเชื่อมไฟฟา้เป็นอาชีพอิสระที่ผู้เรียนสามารถนำมาเป็น
อาชีพ หลักหรืออาชีพรองได้ เน่ืองจากเป็นอาชีพที่ผู้สนใจสามารถเรียนรู้ได้ง่ายไม่ยุ่งยาก ไม่มีต้นทนุในการ
ประกอบ อาชีพ เพราะเป็นอาชีพที่ใช้ฝีมือ และทกัษะในการประกอบอาชพี ปัจจุบันครอบครวัของสังคมไทย
เป็น ครอบครัวขยาย จึงมีการปลูกทีพ่ักอาศัยมากขึ้น จึงทำให้ผู้ประกอบอาชีพด้านชา่งต่าง ๆ ขาดแคลน อาชพี
ช่าง เชื่อมเป็นอาชีพหน่ึงที่เป็นช่องทางในการประกอบอาชีพของผู้ที่ยังไม่มงีานทำหรือผู้ทีต่้องการเปลี่ยนอาชีพ
ที่ เป็นงานอิสระและมั่นคงได้  

หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นบูรณาการเน้ือหาสาระภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำ ความรู ้
และทักษะไปประกอบอาชีพได้อย่างมีคุณภาพและมีคุณธรรม จริยธรรม  

2. เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่น ด้านเวลาเรียน การจดัการเรียนรู้โดยเน้นบูรณาการเน้ือหาให้สอดคล้อง 
กับวิถีชีวิต ความแตกต่างของบุคคลและชุมชน  

3. เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนำผลการเรียนรูไ้ปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 
2551 ในรายวชิาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 
 

 วัตถุประสงค์  

1. มีทักษะในการติดตั้งฝา้เพดาน  
2. มีเจตคตทิี่ดตี่อการตดิตั้งฝ้าเพดาน  
3. นำความรู้ไปใชใ้นการติดตั้งฝา้เพดาน เพื่อเป็นช่องทางในการประกอบอาชีพ 
 

 

  
 
 
 



๒ 
 

กลุ่มเป้าหมาย  

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชพี  
 

ระยะเวลา  
จำนวน 31 ชัว่โมง  
- ภาคทฤษฎี จานวน 1 ชั่วโมง  
- ภาคปฏิบัติ จานวน 30 ชั่วโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพ  
1.1 ความสำคัญและประโยชน์ของการทำฝา้เพดาน  
1.2 การประกอบอาชพีช่างฝ้าเพดาน 

- คุณธรรม จริยธรรมสำหรับอาชีพชา่ง  
1.3 ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการทำฝ้าเพดาน 
1.4 ประเภทของเครื่องมือที่ใช้ และวธิีใช ้ 
1.5 ความปลอดภัยในการใช้เครื่องมืออุปกรณ ์ 

2. ทักษะการประกอบอาชีพ  
1.1 การเตรียมพื้นที่  
1.2 การเตรียมวัสดุอุปกรณ์  
1.3 วธิีการทำฝา้เพดาน  
1.4 วธิีการเก็บงานฝ้าเพดาน  
1.5 วธิีการเก็บรายละเอยีดของชิ้นงาน  

3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ  
3.1 การคำนวณพื้นที ่และคำนวณราคาในการทำฝ้าเพดาน 
3.2 การประชาสัมพันธ ์และการหาลูกคา้  
3.3 การควบคุมมาตรฐานของการบริการ  
3.4 การเจรจาตอ่รองราคากับลูกค้า  

4. โครงการประกอบอาชีพ  
4.1 ความสำคัญของโครงการ  
4.2 ประโยชน์ของโครงการ  
4.3 องค์ประกอบของโครงการ  
4.4 การเขียนโครงการ  
4.5 การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของโครงการ 

 
 
 
 



๓ 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้  
1. จัดกิจกรรมสำรวจและวิเคราะห์ตนเอง ทรพัยากร อาชพี และความต้องการของตลาดเพื่อให ้ผู้เรียนได้เห็น
ช่องทางการประกอบอาชีพ  
2. จัดกิจกรรมวิเคราะหข์้อมูลโดยใช้กระบวนการ SWOT รวมทั้งการศึกษาดูงาน เพือ่กำหนด  
ทิศทางการพัฒนาประกอบอาชีพ  
3. ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ - เรียนรูจ้ากวิทยากร - เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 

สื่อ/วัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้  
- สื่อเอกสารความรู้/แผน่พับ  
- สื่ออิเล็กทรอนิกส์  
- สื่อโทรศัพท์ การวัดและประเมินผล  
- สังเกตการณ์เข้ารว่มกิจกรรม  
การวดัและประเมินผล  
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎรีะหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
๒. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคณุภาพสามารถสร้างรายได้ และจบหลักสูตร  
 
การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
3. มีผลงานที่ได้มาตรฐานเป็นที่พึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 
เอกสารหลักฐานการศึกษา  
1. หลักฐานการประเมินผล  
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  
3. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา  
 
การเทียบโอน  

ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรูก้ับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชพีวชิาเลือกที่สถานศึกษาได้จดัทำขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 



๔ 
 

รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรช่างฝ้าเพดาน 

ที่ เรื่อง จุดประสงค ์ เน้ือหา การจดักระบวนการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

๑ ช่องทางการ 
ประกอบอาชีพ  
ช่างติดตั้งฝ้า  
เพดาน  

1.บอกความสำคัญใน
การประกอบอาชีพชา่ง 
ติดตั้งฝา้เพดานได้  
2.บอกความเป็นไปได้
ใน การประกอบอาชพี
ช่าง  
ติดตั้งฝา้เพดานได้  
3.บอกแหล่งเรียนรู้ได้  
4.บอกทิศทางการ 
ประกอบอาชีพตดิตั้ง
ฝ้าได้  

1.ความสำคัญในการ 
ประกอบอาชีพชา่งติดตั้ง
ฝ้าเพดาน  
2. การวิเคราะห์ความ 
เป็นไปได้ในการประกอบ  
อาชีพชา่งตดิตั้งฝา้
เพดาน  
การลงทุนและแหล่งทุน  
ความต้องการของตลาด  
3. แหล่งเรียนรู้  
4.ทิศทางการประกอบ  
อาชีพชา่งตดิตั้งฝา้
เพดาน  

1.วิทยากรบรรยาย 
ความสำคัญในการประกอบ  
อาชีพชา่งตดิตั้งฝา้เพดาน  
2. วิทยากร ผู้เรียนรว่ม 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้การตดิตั้ง ฝา้
เพดาน  
3.วิทยากร ผู้เรียนร่วม 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกบั ทิศ
ทางการประกอบอาชพี  
ติดตั้งฝา้เพดาน  

๑  

๒ ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ  
ช่างติดตั้งฝ้า  
เพดาน  

1.อธิบายเตรียมวัสดุ 
เพื่อการติดตั้งฝ้า
เพดาน  
2.เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถเลือกวัสดุใน
การติดตั้งฝา้เพดาน  
3.เพื่อให้ผู้รับการฝึก 
สามารถเลือกใชว้ัสดุใน 
การติดตั้งฝา้เพดาน  

1.การเตรียมวัสดุในการ 
ติดตั้งฝา้เพดาน  
- การวดั  
- การออกแบบ  
- การขึงลวดตรึงแนว  
 

1.วิทยากรบรรยายพร้อม 
เสนอตัวอย่างโดยสื่อ เอกสาร
ช่างติดตั้งฝ้าเพดาน - นำเสนอ
รูปทรง  
2.วิทยากรบรรยาย การ 
เตรียมวัสด ุอุปกรณ ์สาธติ 
และให้ผู้เรียน ฝึกปฏิบัติ  

 ๑ 

๓ การบริหาร 
จัดการอาชีพ  
ช่างติดตั้งฝ้า
เพดาน  

1.วางแผนควบคุม 
คุณภาพการผลติได ้ 
2.บริหารจดัการใน
การ ประกอบอาชพี
ติดตั้งฝา้เพดาน  

1.การควบคุมคุณภาพ
การ ติดตั้งฝ้าเพดาน 
2.การลดต้นทุนในการ  
ติดตั้งฝา้เพดาน  

1.วิทยากรบรรยายเกี่ยวกับ 
การวางแผนควบคุมคุณภาพ  
ติดตั้งฝา้เพดาน  
2.วิทยากร ผู้เรียนร่วม  
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ติดตั้งฝ้า
เพดาน  

 ๒๐ 

 

 

 

 

 



๕ 
 

ที่ เรื่อง จุดประสงค ์ เน้ือหา การจดักระบวนการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

๔ โครงการ 
ประกอบอาชีพ  
ช่างติดตั้งฝ้า  
เพดาน  

1.บอกความสำคัญ
ของโครงการอาชพีช่าง
ติดตั้งฝา้เพดาน  
2.บอกประโยชน์ของ  
โครงการอาชีพชา่ง
ติดตั้งฝา้เพดาน  
3.บอกองค์ประกอบ
ของโครงการอาชพีช่าง
ติดตั้งฝา้เพดาน  

1.ความสำคัญของ
โครงการ อาชีพการช่าง
ติดตั้งฝา้เพดาน  
2.ประโยชน์ของ
โครงการ อาชีพช่าง
ติดตั้งฝา้เพดาน  
3.องค์ประกอบของ  
โครงการอาชีพตดิตั้งฝา้
เพดาน  
4.การเขียนโครงการ
อาชีพชา่งตดิตั้งฝา้
เพดาน  

1.ผู้สอนบรรยาย ความสำคัญ
ของโครงการอาชพีติดตั้งฝ้า
เพดาน  
2.ผู้สอนบรรยายประโยชน์ 
และองค์ประกอบของโครงการ
อาชีพ ช่างติดตั้งฝ้าเพดาน  
3.ผู้สอนให้ผู้เรียนได้ฝึก ปฏิบัติ 
การเขียนโครงการอาชีพ  

 ๙ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

เรื่อง ช่างฝา้เพดาน 

1. ข้อใดคือหน้าที่หลักของฝ้าเพดานในอาคาร 
ก. ใชร้องรับน้ำหนักของหลังคา 
ข. ป้องกันเสียงจากภายนอก 
ค. ช่วยซ่อนงานระบบ เช่น ท่อและสายไฟ 
ง. ทำให้หลังคาแข็งแรงมากขึ้น 

2. วัสดุใดต่อไปนี้นิยมใช้ทำโครงคร่าวฝ้าเพดานแบบที-บาร์ 
ก. ไม้เนื้อแข็ง 
ข. เหล็กเส้น 
ค. อะลูมิเนียม 
ง. โครงเหล็กชุบสังกะส ี

3. ฝ้าเพดานแบบฉาบเรียบมักใช้วัสดุแผ่นฝ้าแบบใด 
ก. แผ่นยิปซัม 
ข. แผ่นเมทัลชีท 
ค. แผ่นไม้ MDF 
ง. แผ่นอลูมิเนียมคอมโพสิต 

4. ข้อใดเป็นข้อดีของฝ้าแบบที-บาร์ 
ก. แข็งแรงกว่าฝา้ฉาบเรียบ 
ข. ถอดแผ่นฝ้าได้ง่ายเพือ่ซ่อมแซมงานระบบ 
ค. มีความสวยงามแบบตอ่เน่ือง 
ง. ติดตั้งได้เฉพาะกับอาคารสูง 

5. หากตดิตั้งฝา้ในห้องทีม่ีความชื้นสูง ควรใช้แผ่นฝ้าประเภทใด 
ก. แผ่นฝ้ายิปซัมธรรมดา 
ข. แผ่นไม้ 
ค. แผ่นซีเมนต์บอร์ด 
ง. แผ่นฟิวเจอร์บอรด์ 

6. ขั้นตอนใดควรทำเป็นอันดับแรกในการติดตั้งฝา้เพดาน 
ก. ยึดแผ่นฝ้ากับโครง 
ข. ฉาบโป๊วรอยต่อ 
ค. ทำโครงคร่าว 
ง. ติดตั้งฉนวนกันความรอ้น 
 



๗ 
 

7. เครื่องมือใดจำเป็นสำหรับการตดัแผ่นยิปซัม 
ก. เลื่อยตัดเหล็ก 
ข. คัตเตอร์หรือใบมีดตดัแผ่น 
ค. กรรไกรตัดสังกะส ี
ง. สว่านไฟฟา้ 

8. ความสูงของฝ้าเพดานควรมีอย่างน้อยกี่เมตร เพื่อให้ห้องไม่ดูอึดอัด 
ก. 1.8 เมตร 
ข. 2.0 เมตร 
ค. 2.4 เมตร 
ง. 3.0 เมตร 

9. ฝ้าเพดานช่วยในด้านใดของระบบภายในอาคาร 
ก. ระบบโครงสรา้งฐานราก 
ข. ระบบไฟฟ้าและระบบปรับอากาศ 
ค. ระบบท่อน้ำทิ้ง 
ง. ระบบหลังคาโครงถัก 

10. การเว้นระยะระหวา่งโครงฝา้ควรพิจารณาจากอะไรเป็นหลัก 
ก. ขนาดห้อง 
ข. น้ำหนักของฝ้าและความแข็งแรง 
ค. สีของฝ้า 
ง. ความชื้นในห้อง 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
1. ค. ช่วยซ่อนงานระบบ เช่น ท่อและสายไฟ 
2.ง. โครงเหล็กชุบสังกะสี 
3.ก. แผ่นยิปซัม 
4.ข. ถอดแผ่นฝ้าได้ง่ายเพื่อซ่อมแซมงานระบบ 
5.ค. แผ่นซีเมนต์บอร์ด 
6.ค. ทำโครงคร่าว 
7.ข. คัตเตอร์หรือใบมีดตัดแผ่น 
8.ค. 2.4 เมตร 
9.ข. ระบบไฟฟ้าและระบบปรับอากาศ 
10.ข. น้ำหนักของฝ้าและความแข็งแรง 
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ใบความรู ้
เรื่อง ช่างฝ้าเพดาน 

 
1.ความหมาย/ความเป็นมา  

ประชาชนมีความต้องการฝึกทักษะอาชีพชา่งตดิตัง้ฝ่าเพดานซึ่งเป็นอาชีพอิสระที่ผู้เรียนสามารถนำมา
เป็นอาชีพหลักและอาชีพรองได ้เนื่องจากเป็นอาชีพที่ผู้สนใจสามารถเรียนรู้ได้ง่ายไม่ยุ่งยาก ไม่มตี้นทุนในการ
ประกอบอาชีพ เพราะเป็นอาชีพ ที่ใช้ฝีมือ และทักษะในการประกอบอาชพี และในปัจจุบันที่พักอาศัยของ
ประชาชนส่วนใหญ่ก่อสร้างจากโครงสร้างเหล็ก เป็นหลักในการสร้างที่พักอาศัยและในปัจจุบันครอบครัวของ
สังคมไทย เป็นครอบครัวขยาย จึงมีการปลูกที่พกัอาศัยเพิ่มมากขึ้น และเพื่อให้เกิดความสวยงามมากยิ่งข้ึน มี
การทำฝ้าเพดานในรูปแบบต่างๆเพิ่มมากขึ้น เพือ่ให้เกิดความสวยงามภายในบ้าน ห้องน้ำ ห้องรับแขก ใน
รูปแบบที่สวยงามมากยิ่งขึ้น ช่างติดตั้งฝ้าเพดานจงึเป็นอีกอาชีพหน่ึงที่เป็นช่องทางในการประกอบอาชีพของผู้ที่
ยังไม่มีงานทำหรือผู้ทีต่้องการเปลี่ยนอาชีพที่เป็นงานอิสระ เพื่อสร้างรายได้ให้กับผู้ที่สนใจมากขึ้น 

 

2. วัสดุ/อุปกรณ์  
1. แผ่นยิปซัม  
2. โครงโปร- ลายน์  
3. โครงริมโปร  
4. คลิปล็อคโครงโปร  
5. ขอล็อคโครงโปร  
6. สปริงล็อค  
7. ลวดแขวนท่อนบน  
8. ตวัต่อโครงโปร  
9. พุกเหล็ก  
10. สกรูยิงแผ่นยิปซัม  
11. ปูนฉาบรอยต่อ  
12. ผ้าเทปปิดรอยต่อ  
13. สีทาฝ้า เพดาน 



๑๐ 
 

3. ข้ันตอนการปฏิบัติ  
1. กำหนดระดับฝ้าเพดาน โดยการยึดฉากเคลือบสีกับกำแพง ตามระดับ ความสูงทีต่้องการให้รอบห้อง  
2. ยึดฉาก 2 รู กับท้องเพดานด้วยพกุเหล็ก โดยเว้นระยะห่างไม่เกิน 60 ซม.  
3. ปลายอีกดา้นประกอบลวดสังกะสีกับสปริงปรับระดับ ต่อเข้ากับตะขอหิ้วราง (ชดุปรับระดับ)  
4. นำโครงครา่วหลัก (ทเีมน) แขวนเข้ากับตะขอหิ้วราง ปรับให้ไดร้ะดับ ตามต้องการ  
5. ทำตามข้ันที่ 2-4 ให้ทั่วห้อง จากนั้นนำโครงคร่าวซอยใส่เข้ากับ โครงคร่าวหลักให้ทั่วห้อง  
6. นำแผ่นยิปซั่ม วางแผ่นยิปซ่ัมบนโครงทีบาร์ให้ทั่วห้อง 
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อุปกรณ์  
1. กรรไกรตัดซีลาย 

 

2. ตลับเมตร 

 

3. บักเต้าตีเส้น 

 

 

 

 

4. ปืนยิงซิลิโคน 
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5. คัตเตอร์  

 
 

6. เกรียงโป้ว 

 

 

 

 

 

 

3. ข้ันตอน/วิธีการปฏิบัติ  
1. กำหนดระดับฝ้าเพดาน โดยการยึดฉากระดับกับกำแพง ตามระดับ ความสูงที่ต้องการ  
2. ยึดฉาก 2 รู กับท้องเพดานด้วยพกุเหล็ก โดยเว้นระยะห่างไม่เกิน 1.20 เมตร  
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3. ปลายอีกดา้นประกอบลวดสังกะสีกับสปริงปรับระดับ ต่อเข้ากับ ตะขอหิ้วราง (ชดุปรับระดับ)  
4. นำโครงครา่วยึดกับตะขอหิ้วรางให้แน่น และปรับให้ได้ระดับ ตามต้องการ  
5. ยึดโครงครา่วลา่งให้ตัง้ฉากกับโครงครา่วบน ดว้ยคลิปล็อคราง {Locking Key)  
6. กำหนดระยะห่างของโครงครา่วลา่ง สำหรับแผ่นยิปซั่มหนา 0 มม. ระยะห่างประมาณ 40 ซม. สำหรับ
แผ่นยิปซ่ัมหนา 12 มม. ระยะห่างประมาณ 60 ซม.  
7. ทำตามข้ันที่ 2-5 จนรอบห้อง จากนั้นยึดแผ่นยิปซ่ัมเข้ากับโครงคร่าว ด้วยสกรู ในลักษณะตั้งฉากกับโครง
คร่าวลา่งเสมอ  

8. ฉาบปิดรอยต่อแผ่นและหัวสกรู แล้วปิดรอยตอ่แผ่นยิปซั่มด้วย ผ้าเทปยิปซั่มในทุกแนว จากนั้น 
ฉาบรอยต่อแผ่นให้ทั่วห้องอีกครั้ง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

เรื่อง ช่างฝา้เพดาน 

1. ข้อใดคือหน้าที่หลักของฝ้าเพดานในอาคาร 
ก. ใชร้องรับน้ำหนักของหลังคา 
ข. ป้องกันเสียงจากภายนอก 
ค. ช่วยซ่อนงานระบบ เช่น ท่อและสายไฟ 
ง. ทำให้หลังคาแข็งแรงมากขึ้น 

2. วัสดุใดต่อไปนี้นิยมใช้ทำโครงคร่าวฝ้าเพดานแบบที-บาร์ 
ก. ไม้เนื้อแข็ง 
ข. เหล็กเส้น 
ค. อะลูมิเนียม 
ง. โครงเหล็กชุบสังกะส ี

3. ฝ้าเพดานแบบฉาบเรียบมักใช้วัสดุแผ่นฝ้าแบบใด 
ก. แผ่นยิปซัม 
ข. แผ่นเมทัลชีท 
ค. แผ่นไม้ MDF 
ง. แผ่นอลูมิเนียมคอมโพสิต 

4. ข้อใดเป็นข้อดีของฝ้าแบบที-บาร์ 
ก. แข็งแรงกว่าฝา้ฉาบเรียบ 
ข. ถอดแผ่นฝ้าได้ง่ายเพือ่ซ่อมแซมงานระบบ 
ค. มีความสวยงามแบบตอ่เน่ือง 
ง. ติดตั้งได้เฉพาะกับอาคารสูง 

5. หากตดิตั้งฝา้ในห้องทีม่ีความชื้นสูง ควรใช้แผ่นฝ้าประเภทใด 
ก. แผ่นฝ้ายิปซัมธรรมดา 
ข. แผ่นไม้ 
ค. แผ่นซีเมนต์บอร์ด 
ง. แผ่นฟิวเจอร์บอรด์ 

6. ขั้นตอนใดควรทำเป็นอันดับแรกในการติดตั้งฝา้เพดาน 
ก. ยึดแผ่นฝ้ากับโครง 
ข. ฉาบโป๊วรอยต่อ 
ค. ทำโครงคร่าว 
ง. ติดตั้งฉนวนกันความรอ้น 
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7. เครื่องมือใดจำเป็นสำหรับการตดัแผ่นยิปซัม 
ก. เลื่อยตัดเหล็ก 
ข. คัตเตอร์หรือใบมีดตดัแผ่น 
ค. กรรไกรตัดสังกะส ี
ง. สว่านไฟฟา้ 

8. ความสูงของฝ้าเพดานควรมีอย่างน้อยกี่เมตร เพื่อให้ห้องไม่ดูอึดอัด 
ก. 1.8 เมตร 
ข. 2.0 เมตร 
ค. 2.4 เมตร 
ง. 3.0 เมตร 

9. ฝ้าเพดานช่วยในด้านใดของระบบภายในอาคาร 
ก. ระบบโครงสรา้งฐานราก 
ข. ระบบไฟฟ้าและระบบปรับอากาศ 
ค. ระบบท่อน้ำทิ้ง 
ง. ระบบหลังคาโครงถัก 

10. การเว้นระยะระหวา่งโครงฝา้ควรพิจารณาจากอะไรเป็นหลัก 
ก. ขนาดห้อง 
ข. น้ำหนักของฝ้าและความแข็งแรง 
ค. สีของฝ้า 
ง. ความชื้นในห้อง 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

1. ค. ช่วยซ่อนงานระบบ เช่น ท่อและสายไฟ 
2.ง. โครงเหล็กชุบสังกะสี 
3.ก. แผ่นยิปซัม 
4.ข. ถอดแผ่นฝ้าได้ง่ายเพื่อซ่อมแซมงานระบบ 
5.ค. แผ่นซีเมนต์บอร์ด 
6.ค. ทำโครงคร่าว 
7.ข. คัตเตอร์หรือใบมีดตัดแผ่น 
8.ค. 2.4 เมตร 
9.ข. ระบบไฟฟ้าและระบบปรับอากาศ 
10.ข. น้ำหนักของฝ้าและความแข็งแรง 
 


